
施設紹介

■ 「人間ドック・健診施設機能評価認定」を取得
愛媛県内でも数少ない一般社団法人 日本病院会・公益社団法人 日本人間ドック学会の
認定を受けています。

■医師の診察・専門スタッフによる健康相談
当日の健診結果にもとづき、医師の診察および、保健師もしくは管理栄養士による健康
相談を行います。

月～金曜日／9時から17時

人間ドック健診（予約等）

愛媛県総合保健協会へのアクセス
　JR松山駅（ＪＲ四国）から 徒歩約10分　　  伊予鉄道大手町駅から 徒歩約5分　駐車場24台あり
●協会の駐車場が満車の場合■Pの提携駐車場をご案内します。
●上記■Pに駐車された方は無料券をお渡しします。キスケ駐車場は駐車券、四国ガスビル駐車場は入庫
証明を発行し、受付スタッフへご提示ください。

●カーナビで目的地をセットされる場合には、089-987-8200で検索してください。

予約
コースとオプションにつきましては
相談の上、予約させていただきます。

健診日の約7～10日前に問診票などを
郵送させていただきます。

お持ちいただくものをご確認の上
お越しください。

問診票等郵送 人間ドック健診当日

〒790-0814 愛媛県松山市味酒町1丁目10番地5
http://www.eghca.or.jp

TEL 089-987-8201FAX 089-915-6057

お申し込みの流れ

個人で受診される方のために、3月から4月頃に、特別料金プランをご用意しています。
詳しくはドック窓口にお問い合わせください。 TEL 089-987-8201

独立した人間ドック専用フロアで健診
専門機関ならではの充実した検査を
1日で受診することができます。落ち
着いた雰囲気のフロアでリラックス
した気分で健診を受けていただけます。

質・内容ともに充実した「レディース
コース」、子宮がん・卵巣がんなど女性
特有の疾患に重点をおいた「セレブ
リティコース」を設けています。
女性専用の受診日「レディースデイ」
は、スタッフも女性のため、女性だけの
空間で受診できます。（内視鏡検査
のみ男性医師の場合あり）

ドック受診者専用の食堂にマッサージ
チェアを配備、ドリンクサービスとあわ
せてご利用いただけます。

■ 専用フロア ■女性のためのコース ■ ゆったりとした空間

一人ひとりにあわせた健康づくりに“誠意”をもって
取り組むことが私たちの大切な使命です
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FSC®森林認証紙を使用しています。
この印刷製品は、環境に配慮した
資材と工場で製造されています。

2022年3月

人間ドックの
ご案内



人間ドックのコースについて

問診、聴診、面談

身長、体重、腹囲、体格指数、体脂肪率

視力、聴力、眼底、眼圧

血圧、（安静時）心電図

蛋白、糖、潜血、（陽性者には）沈渣

胸部CT検査※1

肺野・気管支測定（ゴダート法CTスコア）

胃X線検査

大腸がん検査（便潜血法）
肝臓、胆のう、膵臓、脾臓、腎臓、腹部大動脈

AST、ALT、γ-GTP、総ビリルビン、アミラーゼ、
ALP、CHE、LDH、総蛋白、アルブミン、
T-CHO、HDL-C、TG、LDL-C、Non-HDL-C、
クレアチニン、尿酸、尿素窒素、ｅＧＦＲ
（空腹時）血糖、HbA1c、血清鉄、A/G比

白血球数、赤血球数、血色素量、
ヘマトクリット値、MCV、MCH、MCHC、
血小板数※初回のみ血液型（ABO、Rh±）

 
身体測定

視聴覚

循環器
尿検査

呼吸器

消化器

腹部超音波検査

生化学検査

血液学検査

■ 人間ドック健診の流れ
受　付 8時開場

9時30分まで受付

健　診

お食事

診　察

健康相談

ご清算

結果票送付

コース内容と料金表
勤務先やご加入の健康保険組合との契約によっては、項目や料金が異なる場合があります。

項目 内容

1日コース

基本

男女共

レディース

女性

セレブリティ

女性

エグゼクティブ

男性

オプション検査料金表
　 コースに含みます。 オプションで受診できます。

※1 若年者（40歳未満）は、がんの発生が少ないこと、被曝の影響等を考慮し、毎年のCT検査を積極的にはお勧めしておりません。
なお、契約によっては胸部X線に変更する場合があります。
※２ 年齢やその方の状況に応じて、乳房超音波検査に替えることがあります。
※３ 医師の判断で実施できない場合があります。

※1 医師による判定およびアドバイスは致しかねますので、ご了承ください。
※2 当日申込はできません。お電話で事前予約をお願いします。

料　金（税込） 41,800円 48,400円 60,500円 57,200円

検査名 内容 料金（税込） コースに
含む

PSAとは、前立腺でつくられる特殊な血液中のたんぱく質です。値
が高い場合は前立腺肥大症、前立腺がんなどが疑われます。

甲状腺から分泌されるホルモンの増減で、甲状腺の状態を調べる
検査です。

超音波による骨量の検査です。骨粗しょう症を見つける手がかりとな
ります。

乳房を超音波で検査します。若年者で乳腺の発達している場合に
は、マンモグラフィよりも有用です。

痰を採取して、がん細胞が含まれているかどうかを調べます。事前に
検査容器を送付いたします。

経鼻内視鏡による胃がん検診です。《受診日・人数制限あり》

腫瘍マーカーとは、がん細胞に対して他の細胞が作り出す特定の
たんぱく質や酵素、ホルモンなどです。これを調べることにより、
がんの存在、種類、性質を予測（マーク）します。

子宮頸部の細胞診で、子宮頸がんの発見の手がかりになります。
子宮頸がんは初期症状がほとんどないので、定期検診が大切です｡

子宮頸がんの発がん因子とされるHPV（ヒトパピローマウイルス）に
感染しているかどうかを調べる検査です。
子宮頸がん検査に併せての受診をおすすめします。

スパイロメータという器具を使用し、肺活量や１秒量などを測定する
ことで呼吸器疾患の診断や早期発見に役立ちます。

睡眠時無呼吸症候群（SAS）の検査です。事前に検査機器の貸し
出しを行います。

値が高いと慢性関節リウマチや膠原病などの病気が疑われます。た
だし、健康な場合でも基準値を超えることがあります。

TPHA法、 RPR法などがあり、梅毒の感染状況を調べます。
膠原病などでも陽性になることがあります。

HBs抗原に対する中和抗体の有無を調べます。

ピロリ菌感染の有無と血清ペプシノゲンの状態で、胃がん発生頻
度（胃がん発症の危険度）を判定するスクリーニング検査です。胃Ｘ
線検査（DR）を受けられる方のみお申込み可能です。
●潰瘍等の治療中、胃切除後、ピロリ菌除菌後の方、上部消化管内視鏡検査
を受けられる方は、胃がんリスク評価（ABC分類）の対象となりません。
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3,960円

4,950円

4,510円

550円

880円

1,320円

エグゼ

エグゼ

セレブ

セレブ
レディース

エグゼ

セレブ

レディース

セレブ

レディース

エグゼ

皆さまの疑問にお応えします！

基本コース

人間ドック学会に準じた検査項目のコースとなって
おります。なお、当協会では、肺がん検診は胸部CT
を基準としていますが、御希望により、胸部X線も
選択出来ます。

セレブリティコース

レディースコースに加え、甲状腺機能検査、子宮体部
の細胞診検査や経膣エコー検査を婦人科専門の女性
医師が行い、筋腫や良性の腫瘍をはじめ、子宮・卵巣
の状態を調べます。

● 原則 第2水曜日
※実施日ついては事前にご確認ください。

はい。身体計測や血圧、尿検査、血液検査
の結果（特殊項目は除く）は分かります。
その結果をもとに医師診察、専門職による
健康相談を行います。なお、画像診断は
後日となります。

健診結果で「要精密検査」となった
場合はどうすればいいですか？ Q

検査項目によっては、アフターフォローの
一環として、松山市内・近郊の総合病院
への受診予約手続きも可能です。

クレジットカード、デビット
カードは使えますか？

A
使えます。
暗証番号を入力後、1回払いで
の決済となります。

空き状況を見ながら次の検査を
ご案内いたします。

保健師もしくは管理栄養士による
健康相談を行います。

受診された後、3週間前後で結果
報告書（冊子）を送付させていただ
きます。

検査の終わった方から食堂でお食事
をとっていただきます。

当日の検査結果のみならず、前年度
の結果もあわせて診察を行います。

当日、検査結果は分かりますか？

男女共

レディースコース

基本コースに加え、乳がん検査、子宮頸がん検査
（婦人科専門の女性医師が実施）、骨密度検査が
セットになっております。

● 毎週 火・木
※木曜日は受診される方だけでなく、スタッフも女性
が対応いたします。（内視鏡検査のみ男性医師の
場合あり）

女性

原則40歳以上の女性

（令和4年度より）

（令和4年度より）

エグゼ

セレブ
レディース

NEW

QQ

AA

エグゼクティブコース

基本コースに加え、腫瘍マーカー、前立腺がん検査、
甲状腺機能検査、骨密度検査、血清梅毒反応などを
取り入れました。

男性

※セレブリティコースで一部健康相談の後、
婦人科健診になる場合があります。
また、午後から婦人科健診になる場合もあります。

骨密度検査

乳房超音波検査

CTで内臓脂肪量を測定する検査です。

乳房のＸ線撮影による検査です。触診ではわかりにくい小さなしこ
りを発見することができます。

X
線

セレブ

レディース

エグゼ

冠動脈石灰化
スコアリング評価

（CT石灰化スコアリング）

肺野気管支測定
（ゴダートCTスコア）

内臓脂肪測定検査

乳がんＸ線検査
（マンモグラフィ）

2,200円

1,980円

5,720円

5,500円

3,960円

3,080円

3,300円

6,600円

5,500円

3,300円

4,950円

3,300円

3,300円

女性のみ

喫煙習慣の
ある方など

喫煙習慣の
ある方など

女性のみ

40歳以上
の女性※1

対象

胸部CT
検査受診者

胸部CT
検査受診者

胃X線検査
受診者
のうち、
これまで
未検査の方

40歳未満
の女性

TSH、FT4

AFP、CEA

マンモグラフィ（X線）による検査※２

子宮頸部の細胞診検査

子宮体部の細胞診検査※３

卵巣、子宮の検査

超音波による骨粗鬆症（骨塩量）の検査

血液によるPSA測定

生活習慣や食生活改善の相談

HBs抗原、HCV抗体

CRP（定量法）

リウマチ因子（定量法）

梅毒検査（TPHA、RPR）

甲状腺機能検査

腫瘍マーカー

乳がん検査

子宮頸がん検査

子宮体がん検査

経腟超音波検査

骨密度検査

前立腺がん検査

健康相談

免疫学検査

診察

詳細は別紙をご参照ください。

NEW
詳細は別紙をご参照ください。
●冠動脈ステント治療をしている方、心臓ペースメーカーを使用してい
る方は対象となりません。

詳細は別紙をご参照ください。NEW

アレルギー抗体検査
(View39)

NEW 詳細は別紙をご参照ください。 16,500円

心筋ストレスマーカー
(NT-proBNP)

※１

※2

※2

※2
上部消化管
内視鏡検査

睡眠時無呼吸検査

子宮頸がん検査

HPV検査

喀痰細胞診検査

呼吸機能検査

前立腺がん検査
（PSA） 男性のみ2,200円

甲状腺機能検査
（TSH、FT4）

腫瘍マーカー
（AFP、CEA）

胃がんリスク評価
（ABC分類）

リウマチ因子
（RF）

HBs抗体

梅毒検査



※ 1 血液検査になります。 ※ 2 希望される場合は胸部 CT 検査の受診が必須です。

人間ドック
新オプションのご案内

〒 790〒 790--0814 松山市味酒町 1 丁目 10 番地 50814 松山市味酒町 1 丁目 10 番地 5

☎ 089☎ 089--987987--82018201

2022年度より新たに4つのオプション検査が加わります。それに合わせて、2022年度より新たに4つのオプション検査が加わります。それに合わせて、
オプションセットプランも新設いたします。ご希望の方はご予約時または受付時にお申し出ください。オプションセットプランも新設いたします。ご希望の方はご予約時または受付時にお申し出ください。

アレルギー検査※１

アレルギー反応を起こす可能性のアレルギー反応を起こす可能性の
ある物質（アレルゲンまたは抗原）をある物質（アレルゲンまたは抗原）を

39項目調べることができます。39項目調べることができます。

心筋ストレスマーカー※１

（NT-proBNP）
心臓に負荷がかかると分泌される心臓に負荷がかかると分泌される

ホルモン量を測定し、心不全などのホルモン量を測定し、心不全などの
心疾患の諸症状の評価を行います。心疾患の諸症状の評価を行います。

肺野・気管支測定※2

肺機能が低下している肺機能が低下している
領域（肺気腫）の割合を測定し、領域（肺気腫）の割合を測定し、
慢性気管支炎や肺気腫などの慢性気管支炎や肺気腫などの

肺呼吸機能を評価する検査です。肺呼吸機能を評価する検査です。

冠動脈石灰化
スコアリング評価※2

心臓を栄養する冠動脈の血管壁の心臓を栄養する冠動脈の血管壁の
石灰化を測定し、心筋梗塞などの石灰化を測定し、心筋梗塞などの

心臓突然死の発症リスクを予測する検査です。心臓突然死の発症リスクを予測する検査です。

新オプションセットのご案内

セット
プラン
A

男性にお勧め男性にお勧め
オプションセットオプションセット
前立腺がん検査＋腫瘍マーカー前立腺がん検査＋腫瘍マーカー

7,1507,150円円  ➡➡ 6,0506,050円円

生活習慣病が気になる方に生活習慣病が気になる方に
お勧めオプションセットお勧めオプションセット
内臓脂肪 CT ＋心筋ストレスマーカー＋内臓脂肪 CT ＋心筋ストレスマーカー＋
冠動脈石灰化スコアリング評価冠動脈石灰化スコアリング評価

8,8008,800円円  ➡➡ 6,0506,050円円

セット
プラン
B

※中性脂肪や血糖・血圧値などの高い方

3,3003,300円円 3,3003,300円円

16,50016,500円円 2,2002,200円円
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