
MCIスクリーニング検査プラスとは

MCIとは認知症発症の前段階の状態です。この検査では、アルツハイマー型認知症の
原因のひとつであるアミロイドβの蓄積を阻害するタンパク質と、血管の損傷や炎症に
関連するタンパク質を調べることで、「軽度認知障害（MCI）」のリスクがわかります。

生活改善の指針

食事・運動・睡眠など、
改善ポイントが分かります。

40歳以上におすすめ

健康な状態から将来の
リスクをチェックできます。

継続的な予防

生活習慣で結果は変化。
年1回の受検で確認を。

認知症発症リスクの約45％は生活習慣が関係！！

上記に当てはまる方には、検査をオススメします

・認知症の原因となるアミロイドβが50歳前後から蓄積されると言われるため、40歳以上の方に推奨します
・この検査は、認知症の診断を目的とした検査ではありません。
・すでに認知症と診断されている方、認知症治療中の方は検査を受けられません。
・急性炎症、肝硬変、先天性脂質異常症、自己免疫性疾患をお持ちの方は判定結果に影響する可能性があります。
・妊娠中の方は検査をお控えください。

【検査に関する注意点】

将来のリスクを見える化

血液検査で

“いま”から備える

認知症予防のための

検査価格 (税込)
※定期健診とあわせて受検いただけます

22,000円



・認知症は一度、発症すると健康な状態に戻ることが難しいといわれています。

・健常な状態やMCI (軽度認知障害) からの早期対応がとても大切です。
POINT

認知症は発症する前の段階（MCI）での発見・予防が大切です

測定値は『栄養』『脂質代謝』『炎症・免疫』
『凝固線溶』の４つのカテゴリーに分類され、
脳と体の状態を多角的に確認できます。

検査結果を参考に今の体に必要なケアや予防に取り組みましょう！

結果はわかりやすいレポート形式で
返却され、生活習慣のアドバイスも
付属します。

血液中のタンパク質を測定し、
MCIリスクをA～Dの4段階で評価します.

脳の健康診断として一年に
一回程の受検をおすすめします

※MCIスクリーニング検査プラス2回受診の検査結果比較

対象: 2021年10月～2024年6月（期間中に複数回検査を受診された2,638人）

検査は複数回を受ける必要はあるの？ 改善
52％

維持
40％

悪化
8％

検査後、生活習慣の改善や予防に取り
組むことで50％以上の方が検査結果が
改善しています！

お申込み方法について

TEL：089-987-8202

お電話にて事前にお申込みください。

（平日9：00～17：00）
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