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国民健康保険加入者特定健診、がん検診 

受診控え解消プロジェクトが始動 

公益財団法人愛媛県総合保健協会、株式会社キャンサースキャンの連携による 

「コロナ禍での受診控え解消」に向けた新プロジェクト 

「行ってこーわい！ 愛媛の健診」がスタート。 

日時：2022年7月15日（金）～ 

 

公益財団法人愛媛県総合保健協会、株式会社キャンサースキャン（東京都品川区）の2者は、愛媛

県の受診控え解消に向けて連携し、新たなプロジェクトを発足いたしました。 

 

■プロジェクトの概要 

愛媛県民の健康課題は全国平均と比較して小さくなく、なかでも健康寿命の短さや心疾患による

死亡率は全国トップクラスです。さらに重大な疾患の早期発見に有効な健康診断「特定健診」の

受診率についても、全国的にみても高くない状況にあります。今回の取り組みでは公益財団法人

愛媛県総合保健協会と株式会社キャンサースキャンとが連携を行い、大々的なプロモーションを

行います。キャンサースキャンがノウハウを持つ行動経済学を応用した大々的な受診促進を行い、

2019年から順次導入されている健診WEB予約システムをご利用いただくことで、県民の受診控え解

消を目指します。 

 

■愛媛県民の健康課題について 

愛媛県民の健康課題は全国平均と比較して小さくなく、なかでも健康寿命の短さや心疾患による

死亡率は全国トップクラスです。さらに重大な疾患の早期発見に有効な特定健診受診率について

も、全国的にみても高くない状況にあります。 

 
（愛媛県のHPより引用） 

 

こうした状況を受け、愛媛県・各市町・公益財団法人愛媛県総合保健協会では特定健診の受診促

進に力を入れてまいりました。2019年には県民の利便性を高めることを目的に、健診WEB予約シス

テムを開発し、地域で受ける健診（特定健康診査・後期高齢者健康診査・各種がん検診）がWEBで

予約できるようになるなど、受診しやすい環境整備を進めてまいりました。 

 



しかし、昨今のコロナ禍で県民に受診控えが生じた結果、受診率が令和元年～2年比で4.3％減少。

現在に至るまでなかなか回復の兆しが見られず、コロナ禍以前の受診水準には達しておりません。 

こうしたなか、特定健診を受診する重要性を再度認識いただき、再び受診行動へ繋がるきっかけ

を創出すべく、2者連携のもとで受診勧奨アクションを実施するに至りました。 

 

■実施体制 

公益財団法人 愛媛県総合保健協会 経営企画部 経営企画課 

所在地：〒790-0814 愛媛県松山市味酒町1丁目10番地5 

電話番号：089-987-8203 

公益財団法人愛媛県総合保健協会は、各種健診を通じて疾病に対する予防意識の改革を図るとと

もに、各種検査を通じて地域環境の保全に関する関心度を高め、もって地域住民の健康保持増進

及び生活環境の保全改善に寄与することを目的としております。 

 

株式会社キャンサースキャン 

所在地 ：〒141-0031 東京都品川区西五反田1-3-8 五反田PLACE 2F 

キャンサースキャンは、「人と社会を健康に」をミッションに、データサイエンスとマーケティ

ング、行動経済学、そして公衆衛生の専門知識を組み合わせた事業を展開しております。ナッジ

理論の予防医療や疾患の早期発見・早期治療促進への活用に、早期に取り組み実績をあげてきた

ことにより、厚生労働省発行の受診率向上施策ハンドブック「明日から使えるナッジ理論」の制

作を受託し、弊社が数年間にわたり蓄積した事業ノウハウを全国の自治体へ広める活動を行うほ

か、環境省及び日本版ナッジ・ユニットBESTと行動経済学会との連携によるコンテストにて、

「ベストナッジ賞」を受賞しております。現在では全国650以上の市町村での各種保健事業の実施

支援を行っています。 

【保健協会ホームページ】 
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