
　次年度の地域健診における円滑な推進を目的として、県下各市町のご
担当者に参加いただき「令和8年度　健診事業説明会」を行いました。
　当協会職員のほか、「福吉社長」と「風谷医師」をお招きして受診率向
上と心臓病に関するご講演をいただきました。

「受診率向上研究の最新知見 2025年版」
 ～受診勧奨だけではない受診率向上策～

株式会社
キャンサースキャン
福吉社長

「心筋ストレスマーカー
　　　　　　　について」

会
場
ま
で
の
移
動
距
離
や
会
場

数
、予
約
方
法
、複
数
の
検
診（
が

ん
検
診
な
ど
）を
同
時
に
受
け
ら

れ
る
仕
組
み
な
ど
、受
診
し
や
す

い
環
境
づ
く
り
が
大
き
く
影
響
し

ま
す
。

　
さ
ら
に
、対
象
者
の
特
性
に
合

わ
せ
た
情
報
提
供
や
、行
動
科
学

の
知
見
を
活
か
し
た
働
き
か
け
も

効
果
的
で
す
。

　
画
一
的
な
対
策
で
は
な
く
、地
域

ご
と
の
状
況
を
丁
寧
に
分
析
し
、

そ
の
地
域
に
合
っ
た
施
策
を
継
続

的
に
実
施
・
改
善
し
て
い
く
こ
と

が
、持
続
的
な
受
診
率
向
上
に
つ

な
が
る
と
お
話
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
福
吉
社
長
は
医
学
博
士
と
し
て

18
年
間
、「
行
動
変
容
」と「
検
診
受
診

率
向
上
」に
関
す
る
研
究
を
重
ね
て
こ

ら
れ
ま
し
た
。

そ
の
中
で
、受
診
率
を
高
め
る
た
め
に

は
、受
診
勧
奨
だ
け
で
は
効
果
が
限
定

的
で
あ
る
た
め
、地
域
の
特
性
や
健
診

環
境
な
ど
の
要
因
を
考
慮
す
る
必
要

が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

　
自
治
体
ご
と
に
人
口
構
成
や
地
理

条
件
、健
診
会
場
へ
の
ア
ク
セ
ス
、女

性
の
割
合
な
ど
が
異
な
り
ま
す
。

　
特
に
、受
診
率
が
安
定
し
て
高
い

地
域
で
は
、継
続
し
て
受
診
さ
れ
る

方
が
多
く
、「
リ
ピ
ー
ト
率
」の
重
要

性
が
強
調
さ
れ
ま
し
た
。

「心臓の病気は怖い、勘違いはもっと怖い」
西条中央病院
循環器内科 
風谷医師

待
つ
医
療
か
ら
出
向
く
医
療
へ

正
し
い
健
康
志
向
の
普
及
を

　
風
谷
医
師
か
ら
は
、心
臓
病
の
正

し
い
理
解
と
予
防
、早
期
発
見
・
治

療
の
重
要
性
に
つ
い
て
解
説
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
心
臓
病
は
突
然
死
や
重
篤
な
後

遺
症
を
招
く
危
険
性
が
高
く
、動
脈
硬
化
を
基
盤
と

す
る
虚
血
性
心
疾
患（
冠
動
脈
疾
患
）が
主
要
な
原

因
で
す
。

　
高
血
圧
、脂
質
異
常
症
、喫
煙
、糖
尿
病
な
ど
の
生

活
習
慣
因
子
が
発
症
リ
ス
ク
を
高
め
る
た
め
、日
常

の
健
康
管
理
と
健
診
に
よ
る
早
期
発
見
が
極
め
て

重
要
で
す
。

当協会検査部　百合田 絵梨

10秒の心電図では見えないもの
― 心臓の疲れを語るホルモン「NT-proBNP」 ―
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急
性
心
筋
梗
塞
に
対
し
て
は
迅

速
な
救
急
搬
送
と
専
門
治
療
が
救

命
率
を
左
右
し
ま
す
。

同
時
に
発
症
予
防
の
た
め
生
活
習

慣
改
善
と
、降
圧
薬
な
ど
薬
物
療
法

の
継
続
が
不
可
欠
と
な
り
ま
す
。近

年
で
は
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
や
人
工

心
臓
、心
臓
移
植
な
ど
医
療
技
術
が

大
き
く
進
歩
し
ま
し
た
が
、最
も
重

要
な
の
は
何
よ
り
発
症
を
防
ぐ
こ

と
だ
と
繰
り
返
し
述
べ
ら
れ
ま
し

た
。　
そ
し
て
、医
療
従
事
者
と
地

域
が
連
携
す
る
こ
と
、行
政
が
タ
ッ

グ
を
組
ん
で
地
域
に
出
向
き
、直
接

住
民
の
健
康
意
識
を
高
め
る
こ
と
が
、

心
臓
病
予
防
と
健
康
寿
命
の
延
伸
に

つ
な
が
る
と
ま
と
め
ら
れ
ま
し
た
。 　

愛
媛
県
で
は
心
疾
患
に
よ
る
死
亡
率
が
高
く
、10
秒
だ
け
の

心
電
図
の
記
録
で
は
異
常
が
捉
え
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
心
不
全
の
早
期
発
見
に
有
効
と
し
て
注
目
さ
れ
て

い
る
の
が
、血
液
中
の
数
値
か
ら
心
臓
の
S
O
S
を
教
え
て
く

れ
る「
心
筋
ス
ト
レ
ス
マ
ー
カ
ー（
N
T-

p
r
o
B
N
P
検

査
）」。

　
心
臓
が
疲
れ
る
ほ
ど
数
値
が
上
が
る
ホ
ル
モ
ン
で
す
。腎
臓

が
弱
る
と
上
が
り
、肥
満
だ
と
逆
に
下
が
る
と
い
う
特
徴
も
あ

り
総
合
的
な
評
価
も
重
要
で
す
。基
準
値
は
、900
以
上
で
は
重

症
化
リ
ス
ク
が
大
き
く
早
急
な
対
応
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　
年
々
検
査
数
は
増
え
て
お
り
、実
際
に
治
療
に
よ
っ
て
数
値
が

改
善
し
た
例
も
多
く
、早
期
発
見
の
重
要
性
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
毎
年
継
続
し
て
検
査
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、症
状
が
現
れ

る
前
に
早
期
発
見
・
医
療
機
関（
循
環
器
内
科
）へ
の
受
診
が
、

心
疾
患
の
重
症
化
予
防
に
つ
な
が
り
、健
康
寿
命
を
延
ば
す
一

助
と
な
り
ま
す
。

受
診
率
の
カ
ギ
は 『
近
い
･
便
利
･
つ
い
で
に
』？

― 

地
域
が
つ
く
る
受
け
や
す
い
環
境
づ
く
り
と
リ
ピ
ー
ト
率
の
力 

―

愛媛県 こみきゃん

令和8年度

健診事業説明会
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